
新宿シティハーフマラソン・区民健康マラソン
場内コース設営資料

ハーフ・３ｋｍ
START ＦＩＮＩＳＨ

コーン配置
走 路
招 集

３ｋｍ招集

START後走路

既存の
パーテーションは
壁に寄せる

コーンに加えて
スタッフを配置して
コース進路を誘導する

ア
ッ
プ
エ
リ
ア

ハーフ招集 6,500人

A200人
10ｍ

B400人
20ｍ

C600人
30ｍ

D800人
40ｍ

E800人
40ｍ

F1000人
50ｍ

G1000人
50ｍ

H1200人
50ｍ

一般600人
30ｍ

中学150人
10ｍ

７:３０～ 入場可能
７:５０～ ハーフマラソン招集
８:２０～ ３ｋｍ招集
８:３０～８:４５頃 ハーフマラソンスタート
９:００/９:０３～９:０５頃 ３ｋｍスタート
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ひよこ
START ＦＩＮＩＳＨ

コーン配置
走 路
招 集

１０ｋｍ
スペシャルラン
START

１０ｋｍ招集

３ｋｍ・ハーフフィニッシュ走路

スペシャルラン
招集

ハーフフィニッシュ状況に合わせて
１０ｋｍの招集幅を広げる

コーンに加えて
スタッフを配置して
コース進路を誘導する

ア
ッ
プ
エ
リ
ア

コーン3ｍ×6列程度に並べ
フィニッシュ後のビブス確認
列を設定する

９:０９頃～ ３ｋｍフィニッシュ
９:３６頃～ ハーフフィニッシュ
１０:３５～ １０ｋｍ招集
１１:００～ スペシャルラン招集
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１１:１５～１１:２０頃 １０ｋｍスタート
１１:２０～１１:４０ スペシャルラン

ＦＩＮＩＳＨ

コーン配置
走 路
招 集

１０ｋｍスペシャルラン
START

スペシャルラン招集

１０ｋｍSTART後走路

コーンに加えて
スタッフを配置して
コース進路を誘導する

コーンに加えて
スタッフを配置して
コース進路を誘導する

１０ｋｍ招集2,000人

A200人
１０m B200人

10ｍ

C400人
20ｍ D400人

20ｍ

E400人
20ｍ

G400人
20ｍ
H600人
30ｍ

F400人
20ｍ
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１１:４５頃～１３:００ １０ｋｍフィニッシュ
１２:３５～１２:５０ ひよこ招集
１２:５０～１３:３０ ひよこ
１３:３5頃～１４:３０ ２ｋｍ・１ｋｍ競技
１４:１５～１４:３０ ファンラン招集

ひよこ
START ＦＩＮＩＳＨ

コーン配置
走 路
招 集

１０ｋｍ・２ｋｍ・１ｋｍ
フィニッシュ走路

ひよこ招集
ファンラン招集

ひよこ

フィニッシュ後
導線 １０ｋｍ

フィニッシュ後導線
スペシャルラン・ひよこ
２ｋｍ・１ｋｍ

コーンに加えて
スタッフを配置して
コース進路を誘導する

コーン3ｍ×6列程度に並べ
フィニッシュ後のビブス確認
列を設定する
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１４:１５～１４:３０ ファンラン招集
１４:４０～１５:４０ ファンラン競技

ＦＩＮＩＳＨ

コーン配置
走 路
招 集

フィニッシュ後導線

コーンに加えて
スタッフを配置して
コース進路を誘導する

リレー
たすき渡し

リレーA～Eの
5グループを分ける
コーン設置
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