
新宿シティハーフマラソン・区民健康マラソン
フィニッシュ後ランナー誘導計画

GATE 2

フィニッシュ予想
9:０９～９:３０ ３ｋｍ
９:３０～１１:００ ハーフマラソン
１1:４５～１２:４５ １０ｋｍ

スポーツ鍼灸施術所
新宿区鍼灸師会様
アスリートビブス提示
により利用可能

医務室

アスリートビブス確認
①ビブス記載のバーコードを読み取り
フィニッシュを確認
②数列対応できるようコーンを活用

計測控室 救護班・AED所持者
集合場所

フィニッシュ後給水
長机16台使用
ミネラルウォーターを
紙コップにて提供

参加賞渡し
フィニッシュドリンク渡し
上着お渡し
長机24台使用

上着運搬ワゴンは、
次の種目の招集開始前に
トラック担当に返却する。

スポーツ鍼灸
をご案内

外部階段を使用して
スタンドに

4列程度の列で
お渡しできるように
ご案内

選手の様子をよく確認し
必要に応じて医務室に
ご案内or対応依頼

1階⇔地下2階
エレベーターはここ

給水をご案内

フィニッシュ後
クールダウンも行うので
競技に支障がなければ
無理に急かさない

9:00～13:00頃

参加賞セット ※1人1セットお渡し
ハーフ・１０ｋｍ…タオル・手拭い＋協賛品
３ｋｍ…手拭い＋協賛品
フィニッシュドリンク ※伴走も含め1人1本お渡し
ボディメンテペットボトル
フィニッシュ後給水
ミネラルウォーター(いろはす)紙コップ提供

スペシャルラン・ひよこ
２ｋｍ以降の参加賞等を
移動しやすいように台車とともに
まとめて置いておく
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フィニッシュ予想
ひよこ・スペシャルラン担当対応・・・
11:20～11:40 スペシャルラン
12:50～13:30 ひよこ
フィニッシュ後誘導等対応・・・
13:35～14:35 ２ｋｍ・１ｋｍ・ファミリーラン
14:40～15:40 ファンラン(5km・リレー)

11:20～15:40頃

FINISHt

フィニッシュ後給水
長机6台使用
ミネラルウォーターを
紙コップにて提供

参加賞渡し
長机6台使用

GATE 2

フィニッシュドリンクお渡し
長机2台使用

選手の様子をよく確認し
必要に応じて医務室に
ご案内or対応依頼
※医務室はGATE2奥

1階⇔地下2階エレベーターは
奥のW12-EVをご案内する

給水をご案内

フィニッシュ後クールダウンも行うので
競技に支障がなければ無理に急かさない

トラックでの開栓不可
スタンドで行うように
お声掛けする

フィニッシュを待つ保護者は
№117・118座席ブロックで
応援・待機するようご案内

117座席ブロック

118座席ブロック

参加賞セット
※ファミリーランは1組1セット、他は1人1セットお渡し
手拭い＋協賛品
フィニッシュドリンク ※伴走も含め1人1本お渡し
ポカリスエットペットボトル
フィニッシュ後給水
全種目…ミネラルウォーター(いろはす)提供

上着お渡し
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